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Comunicato stampa

15 febbraio - Giornata Mondiale contro il Cancro Infantile

CANCRO INFANTILE: PETER PAN LANCIA LABORATORI DI ARTETERAPIA PER
AIUTARE BAMBINI E GENITORI

LO STUDIO: ARTE MIGLIORA UMORE, ALLEVIA SINTOMI ED EFFETTI COLLATERALI
TERAPIE

Per la Giornata Mondiale Peter Pan raccoglie messaggi di vicinanza per i bambini
malati e le loro famiglie.

Il modello di accoglienza di Peter Pan: bambini e famiglie meno soli grazie ad attivita e
relazioni.

Roma, febbraio 2025 - 1 laboratori di Arteterapia sono la novita di Peter Pan ODV per il 2025,
per dare ancora piu sostegno ai bambini malati di cancro e alle loro famiglie. L’associazione li ha
lanciati in occasione della Giornata Mondiale contro il Cancro Infantile che ricorre il 15
febbraio 2025.

Secondo uno studio pubblicato sul Journal of Pediatric Oncology Nursing?, infatti, le terapie basate
su attivita artistiche e creative sono fondamentali per i bambini e i ragazzi che affrontano un
tumore: migliorano I'umore e alleviano i sintomi della malattia e gli effetti collaterali del
trattamento.

Sempre in occasione della Giornata Mondiale, I'organizzazione, che accoglie e supporta a Roma i
bambini e le famiglie che vengono da fuori citta per le cure, promuove I'iniziativa “Diamo radici
alla speranza”: ognuno potra inviare un messaggio di speranza e di vicinanza alle tante
famiglie ospiti della Grande Casa di Peter Pan e sostenere le attivita che I'organizzazione pensa
appositamente per loro. Per partecipare basta andare sul sito https://www.peterpanodv.it/un-

messaggio-damore-2025-messaggi/ e lasciare il proprio messaggio d’amore.

Grazie ai nuovi laboratori, le arti espressive, come la musica, la scrittura e la pittura, diventano,
per le famiglie accolte da Peter Pan, strumenti per dar voce alle emozioni e rendere il percorso
terapeutico piu sostenibile.

«L’integrazione di attivita espressive, come quelle creative, all'interno del percorso di cura puo
avere un impatto significativo sul benessere emotivo dei bambini e degli adolescenti malati di
cancro - spiega Viviana Bifano, psiconcologa di Peter Pan ODV - Tali attivita offrono, infatti, uno
spazio per esprimere emozioni difficili da verbalizzare, inoltre, la condivisione di esperienze
simili con altri coetanei aiuta aridurre il senso di solitudine, creando un ambiente di sostegno
reciproco. Tuttavia, ¢ fondamentale che queste attivita siano sempre accompagnate da un
supporto psicologico strutturato e mirato, che permetta di elaborare adeguatamente le emozioni
emerse.»

ATTENZIONE ANCHE AL BENESSERE DEI GENITORI. Le attivita artistiche e ricreative sono utili
per l'intera famiglia, perché ogni componente viene sconvolto da una diagnosi di cancro infantile.
«La capacita dei genitori di accettare la malattia e la loro percezione di averne il controllo
possono influire significativamente sulle abilita di bambini e adolescenti di fronteggiarla -
aggiunge Eleonora Maggio, anche lei psiconcologa di Peter Pan - E quindi importante mettere
in atto modelli di accoglienza e supporto che permettano ai genitori di essere parte centrale della
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cura, non soltanto i caregiver di riferimento. Modelli in cui possano trovare spazi di ascolto
professionale e instaurare relazioni interpersonali attraverso lo scambio con altre famiglie,
favorito da attivita e laboratori ludici ed espressivi che mettano al centro anche le risorse
dell’adulto».

La malattia non e, cosi, solo un percorso individuale, ma é vissuta anche come un’esperienza
comune di sostegno reciproco, in cui nessuna famiglia si sente sola, bensi parte di una comunita
che si comprende e accompagna a vicenda.

«Il nostro obiettivo e da sempre quello di offrire alle famiglie che ospitiamo un sostegno che va
oltre il supporto medico - spiega Roberto Mainiero, presidente di Peter Pan ODV - e che mette
al centro il benessere emotivo del bambino e della famiglia. Anche i nuovilaboratori di arteterapia
a cui abbiamo dato vita, e che si aggiungono alle tante attivita che offriamo alle famiglie affinché
possano ritrovare un po’ della normalita che la malattia porta via, vanno in questa direzione.
Esperienze alle quali grandi e piccoli possano partecipare direttamente e attivamente, senza
essere trattati da pazienti, cosi da lasciarsi per un po’ alle spalle I'ospedale, che rappresenta la
parte piu dolorosa del loro quotidiano».

Per la Giornata Mondiale contro il Cancro Infantile, Peter Pan aderisce, inoltre, all'iniziativa “Ti
voglio una sacca di bene”, per ribadire ancora una volta I'importanza della donazione di sangue,
dono prezioso per bambini e ragazzi soggetti a terapie oncoemotologiche. Dal 14 al 22 febbraio, i
volontari dell’'organizzazione si recheranno all’'Ospedale Pediatrico Bambino Gesu di Roma per
effettuare la loro donazione di sangue.

Per informazioni su Peter Pan ODV: https://www.peterpanodv.it/
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Peter Pan ODV

Peter Pan esiste per accogliere i bambini che con le loro famiglie si spostano a Roma per curarsi. Sono
bambini provenienti dall’Italia e da tutto il mondo. Peter Pan da loro gratuitamente una casa per tutto il
tempo delle cure.

L’obiettivo di Peter Pan & non lasciare mai sole queste famiglie. Per farlo mette in atto un modello di
accoglienza che vuole contrastare la tendenza all'isolamento, favorendo la condivisione, la
socializzazione ed il reciproco supporto tra le famiglie. Non garantisce solo un alloggio, ma una serie di
attivita e servizi per supportare le famiglie nella gestione della malattia lontane dalla propria citta
(sostegno psicologico e burocratico, navette solidali per gli spostamenti, riabilitazione e assistenza
sanitaria a domicilio, scuola) e riportare un po’ della normalita che la malattia ha cancellato (laboratori,
pet therapy, visite guidate, feste e animazione).

Peter Pan é nata a Roma 30 anni fa, nel 1994, da un gruppo di genitori di bambini malati di cancro. Nel
tempo ha saputo raccogliere intorno a sé centinaia di volontari e migliaia di donatori riuscendo oggi ad
aiutare oltre 900 famiglie.

A partire da quest’anno, il 2025, inoltre, Peter Pan allarga parte dei propri servizi alle famiglie con
bambini e adolescenti malati di cancro che non sono ospiti delle sue case di accoglienza ma che si trovano
sul territorio romano e laziale. Famiglie che non hanno bisogno di un alloggio, ma del supporto
psicologico, giuridico, negli spostamenti verso i luoghi di cura che Peter Pan puo offrire loro.

Per info: www.peterpanodv.it
Per sostenere Peter Pan ODV: https://www.peterpanodv.it/cosa-puoi-fare/
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